
1 

 

兒少保護家庭處遇服務個案家庭功能評估表 

政府/單位個案號：_________________        個案姓名：_________________ 

填表人：_________________                 填表日期：_________________ 

壹、 以家系圖為基礎之家庭生態圖 

 

貳、 兒少特殊事件與家庭特殊事件 

針對前述家庭功能評估表中未列之事件紀錄，適用於家庭中各成員與各種狀

況，並以該事件會影響兒少受虐或受照顧情形為主，填答者請自行說明與新增。

如：某成員罹患疾病、父母離婚等狀況。  

 

兒少特殊事件 說明 

01. 無助因素  

年紀 6 歲以下  

被診斷或鑑定出有生理或心理病症  

嚴重的行為及情緒或心理問題  

心智能力較弱  

身體能力較弱  

02. 兒少就學不穩定  轉學、（瀕臨）輟學  

家庭特殊議題1 說明 

01 父母或主要照顧者就業不穩定（打零工、非

自願性失業、無業等） 
 

02 父母或主要照顧者不當行為（物質成癮、犯

罪、入獄等） 

 

03 父母或主要照顧者親密關係改變（離婚、再

婚、同居關係結束、死亡等） 

 

04 家庭成員身心健康不佳（家庭成員罹患嚴重

身心疾病或傷害等） 

 

05 其他（如，災害---）  
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參、 家庭功能評估 

依生態系統觀點，從 4 個面向由小至大排列：(1) 案主、(2) 家庭-主要照顧

者/施虐者、(3)家庭-成員關係、(4) 家庭-家庭系統。 

面

向 
題項 

評估方式 

「較差/待提升」、「尚可」、「佳/可

運用」、不適用 質性敘述 

第 1 次 

_月_日 

第 2 次 

_月_日 

第 3 次 

_月_日 

第 4 次 

_月_日 

案
主 

01 正向、健康、具支持性

的依附關係 
     

02 自我保護能力      

03 正向特質      

04 自我照顧能力      

05 因應困境與需求的能力      

06 情緒表達能力      

07 自我管理      

家
庭-

主
要
照
顧
者/
施
虐
者 

08 因應困境與需求的能力      

09 情緒表達能力      

10 生活照顧－態度/能力/

行動 
     

11 管教態度/能力/行動 
     

家
庭-

成
員
關
係 

12 內部支持系統－親子關

係 
     

13 內部支持系統－夫妻 

關係/伴侶關係 
     

14 內部支持系統－手足關

係 
     

家
庭—

家
庭

系
統 

15 居住環境      

16 經濟      

17 正向信念      
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18 家庭界線      

19 家庭氣氛      

20 核心家庭與親屬之關係      

21 外部支持－人際/社區 

朋友、社區環境的支持性 
     

肆、 評估總結說明： 

(依照上述的表格內容予以綜合之評估分析，並列出家庭在該方面的優勢與

困境分析) 

本次評估總結 本次服務成效 處遇目標形成 

優勢： 

 

困境分析： 

□初次填表； 

□改善； 

□持平； 

□變差； 

□新議題衍生 

□有： 

□新增； 

□維持； 

□調整； 

□無 

 


